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Alle famiglie degli alunni delle classi prime e seconde
della scuola secondaria di | grado

e per conoscenza alle Prof.sse Gritti e Ronchini

e per conoscenza alla DSGA

atti e sito web

Oggetto: Progetto “Cosa imparo da...”

L'istituto “Polo Est” di Lumezzane offre agli allievi delle classi prime e seconde della scuola
secondaria di primo grado un corso per potenziare lo sviluppo di un buon metodo di studio che sia
alla base della riuscita scolastica.

Il progetto parte dalla considerazione che la scuola & sempre attenta a individuare, comprendere e
valorizzare le differenze e le potenzialita “di tutti e di ciascuno”. Ogni ragazzo deve essere messo in
condizione di conoscere le proprie caratteristiche attitudinali, risorse, limiti, desideri, aspirazioni,
grazie al confronto con gli altri e la realta, per costruire via via un progetto di vita.

Il corso pertanto & pensato per alunni che sono interessati a sviluppare ulteriormente le loro
competenze in quanto non tutti conoscono in modo spontaneo le migliori tecniche di studio.
Questo progetto mira alla conoscenza e all’utilizzo di alcune tecniche fondamentali per un
apprendimento efficace. Partendo dai punti di forza, ogni alunno si costruisce un metodo
finalizzato a ottimizzare le energie e ad avvicinarsi ad uno studio di qualita.

| punti fondamentali che vengono affrontati sono :

- riflettere sui propri punti di forza e di debolezza in relazione allo studio
- organizzare al meglio il tempo a disposizione

- individuare le parti essenziali nei discorsi / testi

- sottolineare, schematizzare, appuntare e fare mappe





Il corso di approfondimento si sviluppera ONLINE nei mesi di marzo, aprile e maggio per un totale
di 40 ore, 10 ore per ogni gruppo, secondo il seguente calendario:

GIORNO ORARIO ORARIO

Martedi 9 marzo Ore 16-17 Ore 17-18

Martedi 16 marzo GRUPPO BASE PRIME GRUPPO INTERMEDIO PRIME
Martedi 23 marzo Prof.ssa RONCHINI Prof.ss RONCHINI

Martedi 30 marzo GRUPPO BASE SECONDE GRUPPO INTERMEDIO SECONDE
Martedi 13 aprile Prof.ssa GRITTI Prof.ssa GRITTI

Martedi 20 aprile
Martedi 27 aprile
Martedi 4 maggio
Martedi 11 maggio

Martedi 18 maggio

La quota di partecipazione, per quest’anno, € a carico dell’lstituto “Polo Est”. La scuola intende
infatti offrire agli studenti interessati un’opportunita di arricchimento formativo in questo periodo
di emergenza e difficolta.

Si prega di compilare 'autorizzazione e restituirla firmata inviandola all’indirizzo elettronico della
scuola: bsic83200r @istruzione.it

Distinti saluti

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Donatella Martinisi

(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005
s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa)
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| sottoscritti 1) , hato/a a il

2) , hato/a a il ; esercenti la responsabilita
genitoriale sull’alunno/a
nato/a ( )il
O AUTORIZZANO O NON AUTORIZZANO
il/la proprio/a figlio/a a partecipare al progetto “cosa imparo da...” che si

terra il pomeriggio, in modalita online, secondo il calendario comunicato.
La presente autorizzazione ha validita per I’anno scolastico 2020/21.

Data Firma genitore 1/tutore Data Firma genitore
2/tutore

Il/1a sottoscritt__, data I'impossibilita di ottenere la firma congiunta di entrambi i genitori, consapevole delle conse-
guenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verita ai sensi del DPR 445/2000, di-
chiara di aver effettuato la scelta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli artt. 316,
337 ter e 337 quater del codice civile.

Data Firma del genitore/tutore
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